
 

 

毎日暑い日が続きますが、晴れ渡る青空の下、伸び伸びと過ごしている子ども

たちです。こまめに水分補給をするよう心掛け、熱中症に注意しながら見守って

いきたいと思います。 

 ずっと楽しみに待ちわびていたプールが始まりました。「プール入るよ～」と声を

掛けると「はーい！」とワクワクした表情で水着に着替える姿がありました。 

そして、プールに入ると大興奮ではしゃいでいた子どもたちでした。「気持ちいい！」

と全身で水を浴びる子や、浮き輪でプカプカと泳いでいた子、プール脇で玩具と 

水を使って見立て遊びをしていた子など、それぞれの楽しみ方を発見しながら遊ん

でいました。 

 

毎日運動会に向けて、練習に励んでいます。バルーンでは様々な技があり、座り

方や構成が違うので１つ１つ繰り返しながら取り組んでいます。練習を始めた頃は、

全員で合わせることが難しかったですが、少しずつ慣れていく中で、自信をもって 

 

 

 

、 

令和５年８月３１日 高浜キッズこども園 
技を披露する姿が見られるようになりました。また、お父さんお母さんに「綺麗な

バルーンを見せてあげたい！」という目標を立ててぱんだ組全員で頑張っています。 

障害走練習では、跳び箱、鉄棒、縄跳びに取り組んでいます。跳び箱では、初めは

怖さもあり、なかなか挑戦することが難しい子もいましたが、コツを掴み始めると

高い段にも挑戦し、「１人でできた～！」と日々喜びを感じながら頑張って 

います。縄跳びは初めてなので、「できない…」と諦めてしまいそうになる時もあり

ましたが、「回してピョン」の掛け声と一緒にゆっくりやっていくと、上手に縄を 

飛び越えられるようになり、自信を持って練習をしていました。 

運動会練習にとても意欲的で、毎日「今日は跳び箱する？」と聞いたり、「跳び箱

と鉄棒楽しい～」と楽しさを感じながら取り組んだりと更にやる気が見られるよう

になりました。 

 

 

１日（金）消火訓練             ２０日（水）祖父母参観 

４日（月）ふれあい牧場見学         ２７日（水）合同鍛錬遠足 

１３日（水）バター作り            ２９日（金）お誕生会 

１９日（火）身体測定             ３０日（土）運動会 

ぬくぬくぱんだ 

〇９月の予定〇 


